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Fahrrad  
Becker

Öffnungszeiten:  
Mo. bis Fr.: 8:00 bis 13:30 Uhr und 14:00 bis 18:30 Uhr  |  Sa.:  8:00 bis 14:00 Uhr  
Bruchweg 57  |  Tel.: 05261 3911  |  www.becker-lemgo.de

Haibike Trekking 4 

Shimano 9-Gang Kettenschaltung

Yamaha 60 Nm Motor

Yamaha Intube 500 Wh Akku

Laufradgröße 27,5 "
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ave (versch. Rahmenformen)
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versch. Rahmenhöhen

Corra
tec e-power Trekking 12s 

Sram SX Eagle 12s

Bosch Performance cx 85 Nm

Bosch Intube 750 Wh Akku

Laufradgröße 28`
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versch. Rahmenhöhen
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Angebote gültig bis zum 31.12.2022
Viele weitere Angebote vorhanden. 
Schauen Sie vorbei – wir freuen uns auf Sie!

2.999 €
2.700 €

3.900 €
4.199 €



Ein Jahr voller prägender Erlebnisse, Herausforderungen und Emoti-
onen. Ein Grund mehr sich mal wieder auf die kleinen positiven 
Dinge zu fokussieren: die Wintersonne, die sich trotz dicker Wolken-
decke blicken lässt oder das Stück frisch gebackenen Apfelkuchen, 
dass die Nachbarin unverhofft vorbeibringt. Denn Glücksforscher 
haben u. a. herausgefunden, dass wir bei höherem Wohlbefinden 
nicht nur kreativer sind (... müsste das Wohnzimmer nicht mal wie-
der renoviert werden?), sondern auch produktiver ( ... vielleicht in 
der Küche – die Rezeptideen gibt es auf Seite 8). Was in jedem Fall 
für den ein oder anderen Glücksmoment sorgt, ist ein Bummel 
durch das weihnachtliche (und hoffentlich auch bald winterliche) 

Lemgo. Ein paar Shopping-Tipps haben wir auf 
den Seiten 4–5 bereits für Sie vorbereitet!

Wir wünschen Ihnen eine 
glückliche Adventszeit und ein  
fröhliches Weihnachtsfest.

Geschenkartikel

Restaurant 

Mode

Optiker

Möbel

Schuhe

Taschen

Steuer- und 
Rechtsberatung

Gesundheit

Verbrauchermarkt

Gutshof Brennerei

Fahrräder

Accessoires
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Dachdecker

Elektrotechnik Gutes aus Lippe

Post

Bodenbeläge
Fleisch- und 
Wurstwaren

Fensterbau

Metall- und  
Holzbearbeitung

Renovierung/Bau

TBV

... neigt sich das Jahr schon wieder dem Ende zu.

Feinkost

Blumen

Eventservice

Öffnungszeiten:  
Mo. bis Fr.: 8:00 bis 13:30 Uhr und 14:00 bis 18:30 Uhr  |  Sa.:  8:00 bis 14:00 Uhr  
Bruchweg 57  |  Tel.: 05261 3911  |  www.becker-lemgo.de

Corra
tec e-power Trekking 12s 

Sram SX Eagle 12s

Bosch Performance cx 85 Nm

Bosch Intube 750 Wh Akku

Laufradgröße 28`

Diamant, W
ave (versch. Rahmenformen)

versch. Rahmenhöhen

Café

... und mit ein bisschen Glück halten Sie im Frühjahr 2023  
wieder eine druckfrische Straßenlage in den Händen ;)
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Café Walkenmühle | Seite 6
Benediktiner Hell
Ein Lagerbier nach typisch bayrischer Brauart. 
Mit goldgelber Farbe und angenehmer Malz-
süße, mild im Geschmack.
0,5 l = 5,00 @

Rats-Apotheke | Seite 13
OMNi-BiOTiC
Antibiotikum? Darmflora ergänzen mit OMNi-BiOTiC 10. Wichtig bei jeder 
Antibiotika-Einnahmeist , dass dem Darm genügend nützliche Bakterien, 
z.B. in Form von Synbiotika, zugeführt werden. 
20 Portionsbeutel = 27,95 @

batke dekor | Seite 6
Teelicht  Ø 6,5 cm x 7,5 cm | 26,00 @

Teelicht XXL  Ø 11 cm x 19 cm | 36,00 @
Aus pulverbeschichtetem Stahl in 

versch. Farben erhältlich

    Rosen Lohmeyer | Seite 9
Hochwertige Schnittblumen 

zu hübschen Sträußen arrangiert | 
versch. Preisklassen

Fahrrad Becker | Seite 2
Fahrrad-Faltschloss von ABUS

Mit einstellbarem Zahlencode verschließ-
bar und dank SH Halter praktisch am 

Fahrrad anzubringen. 
In versch. Farben erhältlich

 69,95 @
 

VLP | | Seite 10
Bodenbeläge
In unterschiedlichen Materialien und Dekoren  
für alle Wohnbereiche

Bracht & Hofmeister | Seite 9
LEINOS Möbelkreidefarbe

Die perfekte Naturfarbe für Holzoberflächen  
im Innenbereich | in versch. Farben erhältlich
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Hausmann Optik | Seite 17
Brillen von Dick Moby
       Nachhaltig produzierte Brille aus Bioacetat
             Putztuch aus recycelter PET-Flasche
                    Etui aus recyceltem Leder

                                       Auf diese Weise  
       können Sie gut aussehen, ohne mehr  
       Abfall zu produzieren!

Gutes aus Lippe | Seite 6
Nordmanntannen 
aus der Region 

Gutshof Brennerei Begatal  | Seite 14
Christmas Gin
28 Kräuter aus dem Begatal – abgerundet 
mit weihnachtlichen Gewürzen und sizilianischen 
Orangen.
30 % vol.
0,5 l = 45,- @

Lieblingsladen | Seite 9
Baumwolldecken von RIEMA

Warm, kuschelig,  
natürlich, ökologisch und fair.

Made in Germany
98,00 @ 

Vesuvio | Seite 22
Gutscheine 
Das perfekte Geschenk für jeden Anlass | auch online bestellbar
 

Nier | Seite 21
Mehr Würze für Dein Essen
Grillgewürz 50g | 5,99 @
Pyramidensalz 50g | 4,99 @
Steakpfeffer 50g | 5,99 @
 

VLP | | Seite 10
Bodenbeläge
In unterschiedlichen Materialien und Dekoren  
für alle Wohnbereiche

Kuhlmann | Seite 18
Herren-Strick-Schal 22,95 @

Cap 49,95 @

 
 

EDEKA Voth | Seite 14 
Lemgoer Ingwer
vom Gemüsehof Klasen

Christmas Gin
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Öffnungszeiten: 
Mo. + Di. Ruhetag  |  Mi. bis Sa.: 14.00 bis 22.00 Uhr  |  So.: 09.00 bis 22.00 Uhr  
Walkenmühle 110  |  Tel.: 05261 9349347  |  www.cafe-walkenmuehle.de

Café Walkenmühle
Treffpunkt für Jung und Alt
Lust auf eine kleine Auszeit vom Alltag? Dann schauen Sie bei uns vor-
bei und genießen Sie – gerade zu dieser Jahreszeit – eine ganz beson-
dere Hütten-Atmosphäre inmitten des idyllischen Naturschutzgebiets 
in Lemgo-Brake. Hausgemachte Kuchenspezialitäten und Kaffeevaria-
tionen, frische Pizzen, typisch bayrische Gerichte oder unser reichhal-
tiges Frühstücksbuffet am Sonntag lassen keine Wünsche offen!  
Gerade jetzt in der Winter- und Weihnachtszeit überraschen wir unsere 
Gäste gerne mit besonderen Wild-Spezialitäten.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch – Ihr Team des Café Walkenmühle
Sie sind noch auf der Suche nach einer Location für Ihre ganz besondere  
Weihnachtsfeier? Unsere urigen Räumlichkeiten bieten Platz für ca. 100 
Personen. Kontaktieren Sie uns – wir erstellen Ihnen gerne ein individu-
elles Angebot.

batke dekor
Neue Designimpulse aus Holz und Metall
Sie sind noch auf der Suche nach Weihnachtsgeschenken aus der 
Region? Oder wollen sich einfach selbst eine kleine Freude machen? 
Dann sind meine Produkte mit den markanten Gebäuden und Orten 
aus Lippe genau das Richtige für Sie. 
In Handarbeit erstelle ich Schönes für Haus & Garten: Metallmagnete, 
Memoboards, Schlüsselanhänger, Gartenfackeln, Feuertonnen und 
vieles mehr. Einige meiner Produkte finden Sie bei Inko, Lemgo Marke-
ting und im Schuhhaus Kuhlmann. Übrigens: Auch in diesem Jahr bin 
ich wieder im Weihnachtszimmer vertreten (Haferstraße 25, Kreu-
zung Echternstraße) Oder Sie besuchen mich, nach telefonischer Ver-
einbarung, im Ausstellungsraum "Kühnste Künste". Inspirationen fin-
den Sie unter: www.batke-dekor.de

Mob.: 0151 11662748  |  www.batke-dekor.de

Stimmungsvolles Highlight im Garten oder auf der Terrasse –  
die Gartenfackel „Lippe“ – in versch. Designs erhältlich.

Gutes aus Lippe
Nordmanntannen aus der Region
Die im Kalletal gewachsenen Bäume von „Gutes aus Lippe“ sind nicht 
nur wunderschön, sondern bieten Ihnen und der Umwelt auch viele 
Vorteile: 

Gustav-Thoke-Weg 3  |  Tel.: 0179  4734642  |  www.gutes-aus-lippe.de

Unser Weihnachtsbaumverkauf startet am 10.12.2022

•

•
•

•

•

Alle Bäume sind ganz natürlich und frei von Chemie –  
ungespritzt und somit unbedenklich für die ganze Familie.
Die kurzen Transportwege schonen die Umwelt.
Die Bäume werden frisch geschlagen und sind daher lange  
haltbar.
Die Kulturpflege erfolgt mit Freischneidern und dem Einsatz  
von speziellen Schafen.
garantierte Lippequalität

... am Edeka-Voth-Markt am Vogelsang 34 in Lemgo. 
Ab 10:00 Uhr sind wir für Sie da.
Gerne liefern wir Ihnen Ihren Wunschbaum auch nach Hause. Sie hätten  
Ihren Baum gerne bereits ab der Adventszeit? Kein Problem –   
sprechen Sie uns an!
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Vogelsteller & Kaufmann
Wir beraten..
Wir bieten Ihnen einen kundenorientierten Service rund um die lau-
fende Buchführung, die Lohnabrechnung und die Erstellung von 
Abschlüssen und Steuererklärungen bis hin zur Unternehmensnach-
folge. Weiter betreuen und beraten wir zu betriebswirtschaftlichen 
Fragen.

 Unsere Mandanten haben unsere volle Wertschätzung.  
Wir nehmen uns Zeit für ihre Anliegen und gehen auf ihre  
Belange ein: partnerschaftlich und vertrauenswürdig.

 Erreichbarkeit und eine verständliche Sprache: Bei uns  
übernimmt jedes Teammitglied die Verantwortung für die  
Zufriedenheit unserer Mandanten.

 Unsere Mandanten profitieren von unserem aktuellen Wissen 

ebenso wie von unseren Erfahrungen. Wir informieren 
frühzeitig über relevante Veränderungen.

 Unsere Einsatzbereitschaft verbinden wir mit kundenorien-  
tiertem Service.

 Abgewogenheit verbinden wir mit dem Mut, für die Belange  
unserer Mandanten zu kämpfen.

 Die Zufriedenheit unserer Mandanten ist unser Qualitäts- 
anspruch. Dieser ist Dreh- und Angelpunkt für unser  
Qualitätsmanagementsystem. 
Öffnungszeiten:  Mo. bis Do.: 7:30 bis 17:00 Uhr  | Fr.: 7:30 bis 16:00 Uhr   
Pausenzeit: 12:30 bis 13:00 Uhr
Mittelstraße 20  |  Tel.: 05261 9766-0  |  kanzlei@vogelsteller.de   
www.vogelsteller.de

Einbruchschutz? Wir haben die passende Lösung – mit Sicherheit!

Öffnungszeiten:  Mo. bis Do.: 7:00 bis 16:00 Uhr  |  Fr.: 7:00 bis 14:30 Uhr  |   
nach Vereinbarung
Trifte 77  |  Tel.: 05261 968840  |  fenster@uffmann.de  |  www.uffmann.de

Fensterbau Uffmann
regional – flexibel – kompetent

Seit über 50 Jahren planen, 
fertigen, liefern und montieren 
wir Fenster, Türen, Haustüren, 
Rollladen und Sonnenschutz aus 
unserer eigenen Produktion.

Trifte 77  |  32657 Lemgo 
Fon 05261 . 9 68 84 - 0
Fax 05261 . 9 68 84 - 90
fenster@uffmann.de

www.uffmann.de

Einbruchschutz zahlt sich aus! 
Das Aufhebeln ungesicherter Fenster und Türen ist denkbar einfach. 
Es dauert nur wenige Sekunden und verursacht kaum Lärm.  Daher 
setzten wir bei unseren Produkten auf einbruchhemmende Türen 
und Fenster, die in ihrer Gesamtkonstruktion mit geprüfter oder 
zertifizierter Technik ausgestattet sind, wie zum Beispiel Einbruchs-
hemmende Sicherheitsbeschläge mit Pilzkopfzapfen und abschließ-
baren Griffen. Zum anderen bringen Fenstersensoren und passende 
Alarmanlagen-Systeme zusätzlichen Schutz.
Sprechen Sie uns an – gemeinsam finden wir die passende Lösung, 
damit Sie sich sicher fühlen!
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250 g Butter, weich
150 g Rohrzucker oder brauner Zucker
5 Eier
250 g Weizenmehl
100 g gemahlene Mandeln blanchiert
1 Päckchen Backpulver
2 TL Zimt
ca. 150 ml Milch
100 g Gewürzspekulatius, ca. 10 Kekse

Eine Gugelhupfform oder Kastenform einfetten und mit Mehl 
bestäuben. Spekulatius grob in kleine Stücke brechen. Back-
ofen auf 175 Grad Ober- und Unterhitze vorheizen.
Die weiche Butter mit dem Zucker schaumig schlagen. Eier 
einzeln nacheinander unterrühren. Mehl, Mandeln, Backpul-
ver und Zimt mischen und abwechselnd mit der Milch unter-
rühren. Dabei so viel Milch verwenden, bis der Kuchen schwer 
reißend vom Löffel fällt. Die Spekulatiusstückchen unterhe-
ben. Den Teig in die Form füllen und ca. 40–45 Min. backen.

Bereits im 10. Jahrhundert wurde er zu Ehren des heiligen Sankt Nikolaus gebacken.

Der Begriff „Spekulatius“ stammt vom lateinischen Wort „speculum“ ab, was Spiegelbild oder Spiegel bedeutet.

Das Mürbegebäck erhält seinen charakteristischen Geschmack durch Zimt, Gewürznelke und Kardamom.

für den Apfelkompott
2 Äpfel
Zitrone (Saft)
Zimt
150 g Spekulatiuskekse
für den Krokant
50 g Mandeln (gehackt)
1 EL Zucker
1 EL Wasser
für die Creme
250 g Joghurt (3,5 %)
250 g Mascarpone
30 g Zucker
30 ml Milch
Vanilleschote / Vanilleextrakt
4 kleine Gläser (z. B. Weckgläser)

SPEKULATIUSKUCHEN

DESSERT mit

APFEL-SPEKULATIUS
Äpfel schälen, entkernen und in kleine Würfel schneiden. Den 
Zitronensaft dazugeben und mit etwas Zimt verfeinern. Die 
Äpfel aufkochen und 5 Min. köcheln lassen (bei mittlerer 
Hitze). Apfelkompott abkühlen lassen.
Spekulatiuskekse in einen Gefrierbeutel geben und mit einem 
Nudelholz zerkleinern.
Für den Krokant den Zucker und das Wasser aufkochen, Man-
deln dazugeben und bis zur gewünschten Bräune karamelli-
sieren lassen. Danach abkühlen lassen und mit den Händen 
zerkrümeln.
Alle Zutaten für die Creme glatt rühren.
Die Hälfte der Creme in die Gläser verteilen. Die Hälfte der 
Spekulatiuskekse und des Krokants darübergeben. Apfelkom-
pott komplett verteilen. Mit der restlichen Creme und dem 
restlichen Keks-Krokant-Gemisch bestreuen.
Das Dessert sollte mindestens für 1 Stunde durchziehen.

... wir hätten die passenden Rezepte!
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DESSERT mit

APFEL-SPEKULATIUS

Lieblingsladen
Mode | Deko | Kunsthandwerk
Wir lieben Gute-Laune-Styles, Dinge mit Persönlichkeit und Acces-
soires mit dem gewissen Etwas.
Komm vorbei und entdecke Dein individuelles Outfit mit perfekter 
Passform und passenden Accessoires für jede Gelegenheit. Natürlich 
haben wir auch ökologische, vegane und fair produzierte Mode in 
unserem Sortiment. Es lohnt sich, immer mal wieder im Lieblingsla-
den vorbeizuschauen und durch die wechselnde Auswahl wundervol-
ler Deko-Artikel zu stöbern – hier findest Du mit Sicherheit Lieb-
lingsteile, die Dein Herz höherschlagen lassen und Dir ein Lächeln ins 
Gesicht zaubern. Wir freuen uns auf Dich – Dein Lieblingsladen-Team!

Öffnungszeiten: 
Mo. bis Fr.: 10:00 bis 13:30 Uhr und 14:30 bis 18:00 Uhr  |  Sa.: 10:00 bis 14:00 Uhr 
Mittelstraße 85 (im Brutlachthaus) | Tel.:  05261 6691905 
www.lieblingsladen-lemgo.de

„Happy Place“ – der Lieblingsladen
Übrigens: An allen Adventssamstagen sind wir bis 18:00 Uhr für Dich da! 

Bracht & Hofmeister
... und alles wird schön
Egal, wie stimmig und geschmackvoll Ihr Zuhause eingerichtet ist: 
Irgendwann hat man Lust auf eine Veränderung. Ein flauschiger Tep-
pich, neue Tapeten oder frische Farbe an den Wänden verändern den 
Charakter eines jeden Raumes – lassen Sie sich bei uns inspirieren. Sie 
wohnen gerne natürlich? Dann sind unsere „Leinos Naturfarben“ 
genau richtig für Sie und unsere Umwelt. Denn der Naturfarbenher-
steller aus Deutschland steht von Beginn an für eine konsequent öko-
logische Ausrichtung bei der Rohstoffauswahl und der Produktion 
seines Sortiments.
Sprechen Sie uns an – das Schönmacher-Team steht Ihnen gerne  
beratend zur Seite und gibt wertvolle Tipps.

Öffnungszeiten: Mo. bis Fr.: 7:00 bis 18:00 Uhr  |  Sa.: 7:00 bis 14:00 Uhr 
Am Bauhof 24  |  Tel.: 05261 98610  |  www.bracht-hofmeister.de

Laura Bracht und ihr Team freuen sich auf Ihren Besuch.

Rosen Lohmeyer
Blühende Freude

40 verschiedene Rosensorten wachsen in unseren modernen 
Gewächshäusern in Lemgo-Lieme auf ca. 5.000 m² Fläche.
In unserem Hofladen können Sie ganzjährig und täglich frische, bei 
uns gewachsene Schnittblumen kaufen – hübsch arrangiert zu Sträu-
ßen in verschiedenen Preisklassen. 
Wir freuen uns sehr, Ihnen jetzt auch weitere hochwertige Schnittblu-
men anbieten zu können – farbenprächtige Tulpen, üppige Kalan-
choen und die edel anmutenden Alstroemerien haben wir ganz neu im 
Programm. Je nach Saison werden wir Sie mit weiteren Schnittblu-
menarten überraschen.
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Guido Lohmeyer und sein 6-köpfiges Team kümmern sich leidenschaftlich um die 

blühende Pracht und freuen sich auf Ihren Besuch. Öffnungszeiten: Selbstbedienung tägl. 8:00 bis 18:00 Uhr
Hangstein 26 | Tel.: 05261 6420

Rosen | Tulpen | Kalanchoen | Alstroemerien
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Elas Pflegedienst
... der Mensch im Mittelpunkt
Gute Pflege braucht Zeit – die nehmen wir uns!
Wir gehen ganz individuell auf Ihre Wünsche und Bedürfnisse ein und 
schaffen so eine Atmosphäre, in der Sie sich wohlfühlen. Wir sind im 
Kalletal und der Umgebung unterwegs. Unsere Mitarbeiter:innen aus 
der Kranken- und Altenpflege kümmern sich rund um die Uhr um das 
Wohlbefinden unserer Patient:innen und sorgen somit auch für die 
Entlastung der Angehörigen. 

Unsere Schwerpunkte liegen in der Behandlungspflege, der Grund-
pflege, der häuslichen Betreuung und Hauswirtschaftshilfe.

Sie haben Fragen und Wünsche? Sprechen Sie uns an – mein Team 
und ich unterstützen Sie gerne!

Immer schnell vor Ort – Elas Pflegedienst kümmert sich verlässlich.

Wir suchen DICH!
Du bist jung (geblieben), dynamisch, willst in einem Team arbeiten und 
bist auf der Suche nach etwas ganz Neuem, Anderem?
Dann komm zu uns!
Wir sind ein junger dynamischer ambulanter Pflegedienst, der sich schon 
im Kalletal und der Umgebung etabliert hat, und suchen aufgrund der 
 weiter steigenden Nachfrage nach guter Pflege und Betreuung 

die unser Team weiter verstärken.
Wir bieten ein tolles Arbeitsklima ohne Rufbereitschaft und Teildienste 
und eine weit übertarifliche Vergütung.

Interesse?!
Dann antworte einfach auf die Anzeige und wir melden uns garantiert  
und kurzfristig zurück oder ruf uns an unter 05264 - 6562999.
Ela’s Pflegedienst | Sellworth 7 | 32689 Kalletal
info@elaspflegedienst.de

S T E L L E N - A N G E B O T

Alten-/Krankenpfleger:innen in Teilzeit, 

E L A ´ S 
P F L E G E D I E N S T

VLP-Bodenbeläge
... der ganz große Auftritt
In unserem vielfältigen Sortiment finden Sie Fußbodenbeläge in  
authentischen Holz- und Fliesennachbildungen, modern, klassisch 
oder rustikal – wir unterstützen Sie gerne bei der richtigen Wahl Ihres 
neuen Fußbodens. Sie brauchen Tipps oder Hilfe bei der Verlegung 
oder sonstigen Bodenarbeiten? Sprechen Sie uns an – unser hand-
werklich ausgebildetes Fachpersonal sorgt selbstverständlich für die 
termingerechte Ausführung. Schauen Sie vorbei und überzeugen Sie 
sich vom fairen Preis-Leistungs-Verhältnis unserer Produkte.
Wir freuen uns auf Sie!
Tipp: Besuchen Sie auch unsere umfangreiche Türen-Ausstellung.

Öffnungszeiten:  Mo.: geschlossen  |  Di. bis Fr.: 10.00 bis 18.00 Uhr  |  
Sa.: 10.00 bis 14.00 Uhr  
Grevenmarschstraße 44  |  Tel.: 05261 78078  |  info@vlp-bodenbelaege.de  
www.vlp-bodenbelaege.de

Lassen Sie sich inspirieren – wir führen eine große Auswahl an  
unterschiedlichen Materialien und Dekoren für alle Wohnbereiche.
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Handball-Bundesliga ...
... live erleben!

60 Minuten Spannung, Emotionen, Nervenkitzel und vieles mehr – das 
bietet der TBV Lemgo Lippe Woche für Woche auf allerhöchstem 
Niveau. Mittlerweile spielen die Lemgoer Handballer bereits die 40. 
Saison in Folge ununterbrochen in der stärksten Handball-Liga der 
Welt, können also auf eine lange Tradition im deutschen Oberhaus 
zurückblicken und vertreten Lippe in der Saison 2022/23 das zweite 
Jahr in Folge auf internationaler Bühne in der Qualifikationsrunde der 
EHF European League.  
Ihr wollt den TBV Lemgo Lippe live in der PHOENIX CONTACT ARENA 
erleben? Kein Problem! Tickets gibt es an allen bekannten Vorver-
kaufsstellen sowie im Online-Ticketshop auf der TBV-Homepage. Dort 
findet ihr auch alle aktuellen News und Termine rund um den Verein. 
Der TBV freut sich auf eure Unterstützung!

Öffnungszeiten der TBV-Geschäftsstelle: Di. und Do.: 9:00 bis 13:00 Uhr und 14:00 bis 
17:00 Uhr (an Heimspieltagen bis 15:30 Uhr)  |  Fr.: 9:00 bis 14:00 Uhr
Bunsenstraße 39  |  Tel.: 05261 288333  | www.tbv-lemgo-lippe.de

LEMGO
LIPPE

Liebe Kundinnen und Kunden,
in diesen verrückten Zeiten konnten wir hin und wieder nicht so schnell auf Wünsche und Anfragen 
reagieren, wie Sie es von Elektro Quappe gewohnt sind. Lange Lieferzeiten machten uns häufig einen 
Strich durch die Rechnung. Wir sind sehr dankbar für Ihr Verständnis und Ihr langjähriges Vertrauen 
in unser Unternehmen. Das ist heute keine Selbstverständlichkeit mehr und freut uns daher umso 
mehr. Gerne sind wir auch in Zukunft für Sie da. Wir wünschen Ihnen eine entspannte Adventszeit, 
ein schönes Weihnachtsfest, viele gemütliche Stunden mit der Familie und einen gesunden Start in 
das Jahr 2023!

Öffnungszeiten: Mo. bis Fr.: 7:30 bis 12:30 Uhr und 14:00 bis 17:00 Uhr  
Güldene Mine 6  |  Tel.: 05261  88207  |  www.elektro-quappe.de

LED

Wir sagen Danke!
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Praxis Bärenstark
Osteopathie und Physiotherapie

Bärenstarke Kinder von Anfang an. 
In unserer Praxis für Kinderphysiotherapie und Osteopathie möchten 
wir eure Kinder von Geburt an auf ihrem Weg unterstützen. Durch die 
spezifisch auf das einzelne Kind ausgerichtete Therapie nehmen wir 
positiven Einfluss auf Entwicklungsverzögerungen, Asymmetrien, 
Störungen des zentralen Nervensystems und den Haltungsapparat.
Unser Behandlungsspektrum umfasst:
• Krankengymnastik für Kinder (KG)
• Physiotherapie auf neurologischer Grundlage (KG-ZNS)
• Krankengymnastik nach dem Schroth-Konzept (Skoliosebehandlung)

• Lymphdrainagen für Kinder (MCD)

• Osteopathische Behandlungen

Mit unseren bärenstarken Kursen für Kinder ab dem 3. Monat beglei-
ten wir euch als Familie ein kleines Stück auf dem Weg durch eine auf-
regende Welt. Es wird gespielt, sich bewegt und gesungen. So entde-
cken die Kleinsten nicht nur mit allen Sinnen ihre Umgebung, sondern 
sie werden gleichzeitig in ihrer sprachlichen, emotionalen und moto-
rischen Entwicklung gestärkt und gefördert. Darüber hinaus bieten 
die abwechslungsreichen und lebhaften Kurse auch die Möglichkeit, 
sich mit anderen Eltern in lockerer Atmosphäre auszutauschen.

Wir sind ein gut eingespieltes Team, bestehend aus einem Osteopa-
then, Physiotherapeuten und Erziehern. Wir unterstützen euch gerne 
in vielen Fragen rund um die Entwicklung und Förderung eurer Kinder 
– kommt vorbei!

Echternstraße 126  |  Tel.: 05261 6665151 

Wir freuen uns auf euch – das Team von Bärenstark

... bärenstarke Termine und Infos:

Tipp: Unbedingt im Papphaus vorbeischauen
und schöne Dinge für Schule, Beruf & Hobby 
entdecken!

Herzlich willkommen!

Platz für Bewegung, Spiel und Spaß

Behandlungen in entspannter Atmosphäre

12



Rats-Apotheke
Service liegt uns am Herzen

Öffnungszeiten: Mo. bis Fr.: 8:00 bis 18:30 Uhr | Sa.: 8:00 bis 13:00 Uhr
Am Markt 1 | Tel.: 05261  4864 | www.rats-apotheke-lemgo.de

Geballte Kompetenz – Michael Henschel und sein Team

In unserem Sortiment befindet sich eine große Auswahl
an homöopathischen Mitteln und kosmetischen Markenprodukten  
von Bioderma, Claire Fisher, Vichy, Widmer u. v. a.

Sie haben Fragen zu bestimmten Produkten?  
Sprechen Sie uns an – wir beraten Sie gerne.  

Um unser Angebot auch attraktiv für Pflegeheime und ambulante 
Pflegedienste zu gestalten, verblistern wir Ihre Medikamente maschinell 
in Tages- und Wochendosen und erleichtern dadurch die Einnahme  
erheblich. Der Vorteil dieser Technik liegt in der Minimierung der 
Fehlerquote gegenüber manuellem Stellen der Medikamente.

Neben der obligatorischen Beratung zu Ihren Medikamenten können 
Sie bei uns eine Fülle von Serviceleistungen rund um Ihre Gesundheit 
in Anspruch nehmen:
• Blutwertebestimmung zum Selbstkostenpreis und ohne Wartezeit  
(Cholesterin, Blutzucker, Harnsäure, Triglyceride und GGT)
• einige Hundert homöopathische Arzneimittel haben wir ständig  
auf Lager
• Krankenpflegeartikel wie z. B. Blutdruckmessgeräte, Rollatoren 
und Unterarmgehstützen zu einem äußerst günstigen Mietpreis
• Fernreiseimpfberatung und Tipps bezüglich der mitzunehmenden 
Reiseapotheke
• Kräutertees – aus ca. 200 verschiedenen Einzelkräutern mischen 
wir Ihnen gerne Ihren individuellen Tee zusammen
• Lieferdienst – bestellen Sie hier Wunschmedikamente über unser 
Bestellformular unter: www.rats-apotheke-lemgo.de
• Kundenkarte – nutzen Sie jetzt die umfangreichen Vorteile
Wir freuen uns auf Sie!
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600 g Rindergulasch
2 Zwiebeln, rot
1 EL Rapsöl
1 Zweig Thymian
2 1/2 EL Tomatenmark
2 1/2 EL Preiselbeerkonfitüre
5 Wacholderbeeren
2 Nelken

2 Lorbeerblätter
1/2 TL ger. Muskatnuss
1 Prise Kardamom
Pfeffer, grob
20 g getrocknete Pilze
Salz
2 EL Dinkelvollkornmehl

Öffnungszeiten EDEKA Vogelsang 34:  Mo. bis Sa.: 7:00 bis 21:00 Uhr  | Tel.: 05261 186935
Öffnungszeiten EDEKA Wasserfurche 4, Ortsteil Brake: Mo. bis Sa.: 7:00 bis 20:00 Uhr  |  Tel.: 05261 974949  |  www.edeka-lemgo.de

Eigentlich wollten wir an dieser Stelle über unseren neuen Markt an der Lemgoer 
Str. berichten – leider gehen die Bauarbeiten nur schleppend voran. Wir sind aber 
sehr zuversichtlich, Sie endlich im März 2023 auf mehr als 1.800 m2  Einkaufsfläche 
begrüßen zu dürfen! Frisch, regional und modern präsentiert sich dann das neue 
Einkaufserlebnis – Sie dürfen gespannt sein. Regionalität liegt uns sehr am Herzen, 
seit vielen Jahren arbeiten wir mit zahlreichen Direktvermarktern und Landwirten 
zusammen und es kommen immer wieder neue Anbieter dazu, wie z. B. Melanie 
Meßler aus Steinheim-Sandebeck mit ihrer Fleischmanufaktur.

Unser Team haben wir mit kompetenten Mitarbeitern erweitert – die Metzgermeister 
möchten wir Ihnen hier kurz vorstellen:

RINDERGULASCH 

... und viele weitere Rezepte unter: www.edeka.de

Mit unserem Rezept gelingt Ihnen dieser Klassiker mit Wachholder- und Preiselbeeren 

Das Fleisch in 2 x 2 cm große Würfel schneiden. Zwiebeln fein 
schneiden. Öl zusammen mit einem Tropfen Wasser erwärmen, 
sobald dieser Tropfen anfängt zu brutzeln, das Fleisch in die  
Pfanne geben und goldbraun anbraten. Dabei ständig rühren.
Die Zwiebeln, Thymian und Tomatenmark zugeben und anbraten, 
bis das Tomatenmark goldbraun ist. Preiselbeerkonfitüre zuge-
ben. Mit 300 ml Wasser ablöschen und die Gewürze bis auf  
Pilze und Salz zugeben. Pilze in 150 ml Wasser einweichen.
Das Gulasch 45 Min. leise köcheln lassen, nach 20 Min. die Pilze 
mit dem gesiebten Pilzwasser zugeben. Das Mehl mit wenig  
Wasser verrühren und die Sauce damit nach Garzeitende eindi-
cken. Lorbeerblätter herausnehmen und das Gulasch mit  
Salz, gegebenenfalls noch etwas Pfeffer abschmecken.
Dazu passt Rotkohl und Kartoffelbrei.

UNSERE NEUEN METZGERMEISTER

Melanie Meßler
bewirtschaftet, aus tiefer Überzeugung, gemein-
sam mit ihrem Mann einen landwirtschaftlichen 
Bio-Betrieb in Steinheim-Sandebeck. 
Das regionale Rindfleisch, welches im Kühlhaus 
ca. zwei Wochen am Knochen reift, hat eine be-
sonders hohe Qualität und ist absolut frei von
Schadstoffen – und das schmeckt man!

JETZT NEU im Sortiment!

EDEKA VOTH
Frisch | Regional | Modern

Fleischermeister
Michael Storbeck

Fleischermeister
Christoph Helmes

Angehender Fleischer
Raphael Meier
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Gutshof Brennerei Begatal
Heimat – Gin & Brände
Seit vielen Jahrhunderten bewirtschaften wir Begemänner die Felder 
und Wiesen unserer Region. Chemie kommt uns heute so wenig auf 
unser Land, wie vor 750 Jahren. Und wie damals, stehen Vater und 
Söhne gemeinsam hinter allem. 
Umso mehr freuen wir uns, dass wir Sie jetzt auch in unseren Lem-
goer-Genuss-Stuben ganz herzlich begrüßen können. Genießen Sie 
gemeinsam mit uns kulinarische Events der besonderen Art, mit fei-
nen Destilaten und ausgesuchten Getränken in einer ganz stimmungs-
vollent Atmosphäre. 
Kommt vorbei – wir freuen uns!

Öffnungszeiten: Mi. bis Fr.: 14:00 bis 18:00 Uhr  |  Sa.: 10:00 bis 14:00 Uhr 
Mittelstraße 100  |  Tel.: 0171 7071006  |  www.gutshof-brennerei-begatal.de

Hereinspaziert –  Friedhelm Begemann heißt Sie in den  
„Lemgoer-Genuss-Stuben“ herzlich willkommen.

Öffnungszeiten: Mo. bis Fr.: 8:00 bis 15:00 Uhr und nach Vereinbarung 
Lagesche Straße 32  |  Tel.: 05261 189950

JOB
BÖRSE

Das Pflegeteam Broschwig ist ein privat  
geführter ambulanter Pflegedienst in Lemgo  
mit 25-jähriger Geschichte.      

Zur Verstärkung des Teams sind derzeit  
folgende Stellen zu besetzen:

  Examinierte Pflegekraft in Festanstellung 
  Pflegekräfte auf 520-EUR-Basis
  nicht examinierte Pflegekraft in Festanstellung

Was Sie erwarten dürfen:
• Intensive und gezielte Einarbeitung
• Wochenend- und Feiertagszuschlag
• u. v. m.

Interesse geweckt? Dann schicken Sie bitte  
Ihre aussagekräftige Bewerbung an:

Pflegeteam Broschwig GmbH 
Lagesche Straße 32  |  32657 Lemgo
oder per Mail an:  
denis.broschwig@pflegeteam-lemgo.de

STADT MIT
NEUER MITTE.LEMGO

Pflegeteam Broschwig GmbH 
Ambulante Kranken- und Altenpflege
Die Lebensqualität unserer Kunden in ihrer eigenen häuslichen 
Umgebung zu erhalten und zu verbessern, ist seit 25 Jahren das 
Ziel unseres privaten, ambulanten Pflegedienstes. Wir bieten 
Pflegepakete, die auf die individuelle Lebenssituation unserer  
Kunden abgestimmt sind:

 Grundpflege (z. B. Körperpflege)
 Behandlungspflege (medizinische Verordnung)
 Verhinderungspflege
 Besonderes Betreuungsangebot für Personen mit demenz- 

    bedingten Fähigkeitsstörungen, geistigen Behinderungen  
    oder psychischen Erkrankungen nach § 45 b (SGB XI)

 Kinderkrankenpflege
  Sterbebegleitung

Unsere motivierten Pflegekräfte sind nicht nur einfach Erbringer der 
Pflegeleistung, sondern stets auch vertrauter und verlässlicher Ge-
sprächspartner. 
Was können wir für Sie tun? Gerne stellen wir Ihnen unser Ange-
bot in einem Erstgespräch vor und entwickeln gemeinsam mit  
Ihnen ein auf Sie abgestimmtes Versorgungskonzept. 

Ihr Denis Broschwig  
Geschäftsführer Pflegeteam Broschwig GmbH

Seit 25 Jahren für Sie 
in Lemgo unterwegs!

S T E L L E N - A N G E B O T
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Alte Hansestadt
Neben Wochenmärkten wurden wohl schon zum Teil Ende des 13. Jahrhunderts

 auf der Nordseite des Nicolaikirchhofs kleine Marktbuden zur  
Versorgung der Lemgoer Bürger errichtet. Nach einem Brand  

um 1520 wurden diese durch Fachwerkhäuschen ersetzt.

Auch heute ist das mittelalterliche Flair dieser kleinen 
Häuserzeile immer noch zu spüren. Gerade in den  

frühen Abendstunden bietet der Kirchhof  
eine ganz besondere Atmosphäre.

Tipp:  Eine Stadtführung durch die historische Hansestadt ist (selbst für alteingesessene Lemgoer) ein spannendes Erlebnis.

Zu buchen z. B. unter: www.lemgotour.de  |  www.fuehrungen-in-lippe.de  |  www.lemgo-marketing.de
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Hausmann Optik in Lemgo bietet Gleit-
sichtgläser, die berücksichtigen, wie wir 
wirklich sehen: nicht nur mit den Augen, 
sondern auch mit dem Gehirn.

Marc S. konnte bereits die Vorteile bio-
metrisch exakter Gleitsichtgläser erleben: 
„Seit ich meine biometrisch exakte Gleit-
sichtbrille habe, sehe ich so gut wie noch 
nie – einfach perfekt“. Die Experten für 
biometrisch exakte Augenvermessungen 
in Lemgo erklären hierzu: „Was wir se-
hen, ist die Entscheidungsgrundlage für 
unser Gehirn. In der Regel werden Gleit-
sichtgläser aber nach einem Standard-
Augenmodell gefertigt, das nur zu zwei 
Prozent aller Augen passt. Wir haben den 
Anspruch, Gleitsichtgläser zu bieten, die 
allen Augen 100%ig entsprechen – und 
so das Gehirn beim Sehen mit bestmög-
lichen Informationen unterstützen!“

Mit dem Rodenstock DNEye® Scanner 
werden von jedem Auge mehrere tau-

send Datenpunkte erfasst. Diese fließen 
direkt in die Brillenglasproduktion ein 
– das ist in der Optikbranche einmalig. 
„Genauso einmalig wie mein Sehen: 
schärfer und angenehmer als je zuvor“, 
begeistert sich Marc S.

Benjamin Hausmann, Dipl.-Ing. (FH) 
Augenoptik weiß: „Jeder von uns hat ein 
einzigartiges Augenprofil. Da braucht es 
Gleitsichtgläser, die bei jedem Blick und 
für jeden Winkel schärfstes Sehen er-
möglichen. Also biometrisch exakte!“ 

VON RODENSTOCK 2023 ALS 
BIOMETRISCHER GLEITSICHT-
EXPERTE AUSGEZEICHNET.

Diese Auszeichnung bedeutet für Sie: 
technische Ausstattung und Experten-
Know-how auf höchstem Niveau. Bei 
Hausmann Optik liegt Ihr gutes und 
gesundes Sehen also in den Händen  
biometrischer Gleitsicht-Experten. 
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HAUSMANN OPTIK GmbH 
A Mittelstraße 54 . 32657 Lemgo

ANDERE MACHEN 
KOMPROMISSE.
Wir machen biometrisch exakte Gleitsichtgläser.

M  hallo@hausmann-optik.de  
T 05261 . 4829
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Accessoires

Schuhe

Taschen

Mode

Hüte

Wir freuen  
uns auf Sie!

Mittelstraße 7  |  32657 Lemgo  |  Tel.: 05261 4026
Mobil/WhatsApp: 0157 33905952

info@schuh-kuhlmann.de  |  www.schuh-kuhlmann.de



Ihr Einrichtungsstudio in Lemgo.

Öffnungszeiten: Mo. bis Fr.: 9:00 bis 18:00 Uhr | Sa.: 9:30 bis 13:30 Uhr 
Trophagener Weg 20–22  |  Tel.: 05261 97808 0  |  info@moebelhaus-reese.de
www.moebelhaus-reese.de

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Wir leben Möbel ... und das seit 1954 mitten in Lemgo.
Nicht nur die Region, sondern auch Qualität liegt uns am Herzen, 
daher ist es selbstverständlich, dass wir 90 % unseres Möbelpro-
gramms von ostwestfälischen Herstellern beziehen.
Wir präsentieren Ihnen vielfältige Einrichtungsmöglichkeiten in allen 
Wohnbereichen – lassen Sie sich inspirieren und besuchen Sie unsere 
Ausstellung, die garantiert keine Wünsche offenlässt.

• freundliche und kompetente Beratung
• individuelle Beratung auch bei Ihnen zu Hause
• Planung und Visualisierung Ihrer Wohnidee
• 90 % aus ostwestfälischer Herstellung

Richten Sie sich Ihr Leben neu ein. Mit unserer Hilfe werden Möbel 
planbar – Auf- und Einbau, Ergänzung oder Abänderung Ihrer neuen 
Einrichtung sind natürlich kein Problem. 

• ausgebildetes Tischler-Team
• Entsorgung Ihrer Altmöbel
• Service nach dem Service, z. B. Richten der Türen
• Kooperation mit Handwerkern vor Ort

Wir stehen Ihnen mit Rat und Tat bei der Verwirklichung Ihrer Wohn-
wünsche zur Seite. Mit über 30-jähriger Erfahrung in Wohn- und 
Küchenplanung sind wir Ihr kompetenter Ansprechpartner, wenn es 
um Ihre neue Einrichtung geht.
Wir sehen uns im Einrichtungsstudio REESE!

Ideen für jeden Einrichtungsstil: Lassen Sie sich inspirieren. 

Einfach gut eingerichtet: Entdecken Sie Ihren individuellen Wohntraum.
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Flexible Arbeitszeiten?
HABEN WIR.
Gemeinsam finden wir eine passende Lösung. 

Wir legen Wert auf Kollegialität, empathisches Handeln und einen offenen 
Umgang miteinander. Hierbei ist es uns ein wichtiges Anliegen, konstruktiv 
und zielführend zu arbeiten. Wir bieten Ihnen verschiedene Arbeitszeitmodelle, 
die zu Ihnen passen.

Pflegefachkräfte (w/m/d)
Medizinische Fachangestellte (w/m/d)
Pflegeassistenz (w/m/d)

Für unsere ambulanten und stationären Dienste suchen wir in Teilzeit, gerne 
auch 450-Euro-Kräfte für die Abenddienste oder an den Wochenenden

 • Unbefristetes Arbeitsverhältnis

 • Angemessene Vergütung Ihrer Leistungen nach Tarif BAT-KF

 • Kindergeldberechtigte Mitarbeiter erhalten für jedes Kind 

einen Kinderzuschlag in Höhe von 128,16 €

 • Betriebliche Altersvorsorge KZVK - Zusatzrente

 • Ihr Urlaubsanspruch beträgt 30 Tage bei einer 5 Tage Woche

 • Ausgleichstage für den 24. und 31. Dezember

 • Zulage Vermögenswirksame Leistung

 • Vor allem nette Kolleginnen und Kollegen

 • Eine partnerschaftliche und vertrauensvolle  

Unternehmenskultur

 • Selbstständiges Handeln und eigene Ideen sind  

ausdrücklich erwünscht

 • Wir fördern Sie gezielt und individuell durch Lehrgänge,  

Schulungen und Weiterbildungen

 • Im Team erwartet Sie Unterstützung, ein konstruktives  

Miteinander und gemeinsamer Spaß an der Arbeit

WAS WIR IHNEN BIETEN

www.elisenstift.de

Gerne können Sie auch anrufen, vorbeikommen und auf Wunsch einen Probetag vereinbaren.

Jutta Wenzel - Sozialpflegerischer Vorstand Elisenstift
Bundesstr. 54 | 32694 Dörentrup
wenzel@elisenstift.de | Telefon: 05265-73742

Gartenhilfe (w | m | d)

auf Minijobbasis (ca. 20 h) ab Frühjahr 2023 
gesucht.
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amm GmbH & Co. KG 
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 info@amm-lemgo.de  |  www.amm-lemgo.de
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Keine Zeit und Lust, lang anzustehen?
Einfach mit unserer neuen App vorbestellen!

... und so funktionierts: Du bestellst ganz entspannt von 
zu Hause Fleisch, Wurst & Co. über unsere App. Teilst uns 
mit wann und in welcher Filiale Du deine Ware abholen 
möchtest und zahlst dann zur gewünschten Zeit wie 
gewohnt an der Kasse.

Einfach, bequem und schnell!

Jetzt in Schötmar – Lemgo – Bad Salzuflen!

Fahrräder

De
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en

üsGenieß die Winterzeit mit Deiner  
Familie ganz ohne Küchenstress! 

Wir übernehmen das  
Kochen für Dich!

 
Unsere Dezember-Menüs sind 

für vier Personen ausgelegt 
und so vorbereitet, dass sie 

sich schnell und einfach  
erwärmen lassen.

Die aktuellen Angebote  
findest Du unter:

www.fleischerei-nier.de
Öffnungszeiten: Mo.: 9:00 bis 15:00 Uhr | Mi.: 8:00 bis 15:00 Uhr
Di. + Do. + Fr.: 9:00 bis 18:00 Uhr | Sa.: 8:00 bis 13:00 Uhr
Mittelstraße 27 | Tel.: 05261 4662 | www.fleischerei-nier.de

Jetzt schon an Weihnachten denken und z. B. Gutscheine  
 für einen unvergesslichen Abend verschenken.



Papenstraße 32  |  32657 Lemgo  |  05261 3650  |  vesuvio-lemgo.de

Jetzt
Gutscheine

online
bestellen!



Dachdecker Sommer
Photovoltaik
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Bei der „Aufdach-Montage“ werden die Solarmodule auf einem Metallrahmen über den Dachziegeln montiert. 

Dank unserer fachkundigen Mitarbeiter verläuft der Aufbau schnell und unkompliziert.

Tel.: 05261 88538  | Mobil: 0173 2940680 
Im Hengstfeld 54   
info@dachdecker-sommer.de
www.dachdecker-sommer.de

Sich die Sonnenenergie mit einer Photovoltaik- oder einer Solar-An-
lage zunutze zu machen, ist ein beliebter Weg, effizient und nachhal-
tig Strom und Warmwasser zu generieren. Nicht nur der Umwelt tut 
man damit etwas Gutes, sondern auf Dauer auch dem eigenen Porte-
monnaie. Die Anschaffung und Montage sind natürlich erst einmal 
eine große Investition, aber spezielle Fördermöglichkeiten erleich-
tern die Finanzierung.
Bei guter Planung ist die Montage von Photovoltaik- oder Solar-Anla-
gen nicht schwer und dauert in den meisten Fällen auch gar nicht 
lange, denn wir wissen, was wir tun. Als Experten treffen wir die opti-
male Auswahl aller Komponenten und nutzen so die vielfältigen 
Potenziale moderner Anlagen bestmöglich.

Tipp: Eine „Aufdach-Anlage“ lässt sich gut mit einer 
Dachsanierung verbinden. Der Mehraufwand ist 
geringer, denn das Baugerüst steht bereits 
und die Dachexperten sind schon vor Ort.

Ich freue mich auf Ihre Anfrage – 
Ihr Oliver Frank

 Strom aus Sonnenenergie – 

jetzt in die Zukunft investieren! Strom aus Sonnenenergie – 

jetzt in die Zukunft investieren!

Papenstraße 32  |  32657 Lemgo  |  05261 3650  |  vesuvio-lemgo.de

Jetzt
Gutscheine

online
bestellen!
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